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齢′一ゼ いさとスポーツクラブ
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参加書募集
日　時：毎週火曜日14：45～16：00

場　所・井上公園水泳場　2Fスタジオ

対　象：成人男女

参力口車：5，500円（消費税込み）10回分
※新規入芸時、入会釜・保険料が必要です

募集人数．20名（先着順）

持ち物・ヨガマット、飲み物、

フェイスタオル

8月17日（火）

スタート

講師は…

内田インストラクター
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お問い告わ世：いさとスポーツクラブ

（井上公国水泳拐内）

恥1（0565）44－0050
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