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あなたの“やる気 "、“スキJL"が必要です。

ちょっとで七気になつた方 ・̈

キネゾカですが。
'

子どもたちと

いっしょに

スポーツを

楽しみたい.…

あまった時間を

有効活用 !

【 現在実施している種目 】

水泳、アクフヒリス、17ロヒリス、健康体操、

1本車宇トレーニンク
゛
、三∃ノブ、フラタ

゛
ソス、ネ土

`ミ

タ
゛
ソス、

太極拳、硬式テ三ス、ソフトテニス、卓球、ハ
゛
ドミントン、

サッカー、フツトサ|し、コーテ
゛
ィネーシヨントレーニンタ

゛
、ウォーキンタ
゛
、

出歩き、Jr.コ
゛
ルフ、筆文字、英会話

いさとスボーツクラブ

担当:面 I・j

丁EL(0565)44口0050
9:00～15:00
※日曜日はお怖みです※ 上記の種目以外でもOKl


